
 

 

Dott.ssa Elisa Scalacci 

      DIETISTA 
 
 

• Consulenza per una alimentazione equilibrata ed adeguata in 

ogni fase della vita 

• Diete personalizzate 

• Dietoterapia per sovrappeso ed obesità 

• Prevenzione e trattamento dietetico delle patologie 

dismetaboliche (dislipidemie, ipertensione arteriosa, ecc.) 

• Prevenzione e trattamento dietetico dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare 

• Educazione alimentare ed informazione nutrizionale 

 
 
Per informazioni e appuntamenti: 
 
Centro di Medicina dello Sport – c/o Palazzetto dello Sport 
Colle di Val d’Elsa (SI) 
Tel. 0577/922569  (dal lunedì al venerdì dalle ore 15 alle 19) 
 
E mail: scalaccielisa@yahoo.it 
 
 
 
 
 
 
 
 


